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Egzamin dla kandydatów na przewodników górskich klasa III 

Beskidy Zachodnie część wschodnia 

24.05.2007 r. — część ustna 

 

Zestaw I 

 1. Scharakteryzuj położenie Polskiego Spisza. 

 2. Rodzaje ran. Sposoby ich zabezpieczenia. 

 3. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Szczawnicę Niżną z Jaworka-
mi. 

Zestaw II 

 1. Opisz przebieg dróg dojazdowych na Polski Spisz. 

 2. Złamania i ich rodzaje. Sposoby ich zabezpieczeń. 

 3. Scharakteryzuj osadnictwo na prawie magdeburskim i wołoskim. 

Zestaw III 

 1. Parki narodowe a rezerwaty. 

 2. Objawy ukąszenia przez żmiję. Omów sposoby udzielania pierwszej pomocy w tego rodzaju 
przypadkach. 

 3. Scharakteryzuj znakowany szlak turystyczny łączący Rabkę Zdrój ze Szczawą. 
 

Zestaw IV 

 1. Mapy i ich rodzaje. Zasady czytania map. 

 2. Czym objawia się zawał serca? Omów sposoby udzielania pierwszej pomocy w tego rodzaju 
przypadkach. 

 3. Scharakteryzuj znakowany szlak turystyczny łączący jezioro Rożnowskie z Nowym Sączem. 
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Zestaw V 

 1. Omów historię zastawu 16 miast spiskich. 

 2. Rodzaje oparzeń. Omów sposoby udzielania pierwszej pomocy w przypadku oparzeń. 

 3. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Nowy Sącz z Krynicą Zdrojem. 

Zestaw VI 

 1. Omów historię „Państwa Muszyńskiego”. 

 2. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Nowy Targ z Rabą Niżną. 

 3. Oparzenia. Sposoby postępowania w przypadku oparzeń. 

Zestaw VII 

 1. Łemkowie w Beskidach. 

 2. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Jaworki ze Starym Sączem. 

 3. Sposoby postępowania przy szoku i wstrząsie. 
 

Zestaw VIII 

 1. Sposoby orientacji w terenie bez mapy i kompasu. 

 2. Rodzaje odmrożeń. Omów sposoby postępowania zabezpieczające. 

 3. Opisz przebieg Głównego Szlaku Beskidzkiego w Gorcach. 

Zestaw IX 

 1. Obszar i granice Beskidu Sądeckiego. 

 2. Budowa ikonostasu typu „karpackiego”. 

 3. Porażenie prądem. Pierwsza pomoc w tego rodzaju przypadkach. 

Zestaw X 

 1. Ośrodki Kultury Górskiej na terenie objętym egzaminem. 

 2. Literatura piękna dotycząca Sądecczyzny. 

 3. Rany otwarte i ich zabezpieczenie. 
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Zestaw XI 

 1. Górska baza noclegowa w Beskidzie Sądeckim. 

 2. Opisz przebieg znakowanych szlaków turystycznych łączącego Nowy Sącz z Limanową. 

 3. Pierwsza pomoc w przypadku omdlenia. 

Zestaw XII 

 1. Znakowane szlaki turystyczne wyprowadzające w pasmo Pradziejowej. Opisz szlaki biegną-
ce z doliny Grajcarka. 

 2. Przewodniki turystyczne dotyczące Gorców. 

 3. Ciało obce w oku. Omów sposoby postępowania zabezpieczającego. 

Zestaw XIII 

 1. Opisz przebieg Głównego Szlaku Beskidzkiego w Beskidzie Sądeckim. 

 2. Literatura przewodnicka dotycząca Pienin. 

 3. Ukąszenia i użądlenia. Omów sposoby postępowania zabezpieczającego. 

Zestaw XIV 

 1. Obrządek unicki w Beskidach. 

 2. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Leluchów z Wysową. 

 3. Zestaw pierwszej pomocy medycznej. 

Zestaw XV 

 1. Omów budowę cerkwi. 

 2. Urazy głowy. Pierwsza pomoc w tego rodzaju urazach. 

 3. Omów przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Grybów z Leluchowem. 

Zestaw XVI 

 1. Charakterystyka Pienin. 

 2. Znakowanie szlaków górskich (przez PTTK). 

 3. Odmrożenia i ich rodzaje. Omów sposoby postępowania przy ich wystąpieniu. 

http://www.skpt.om.pttk.pl/
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Zestaw XVII 

 1. Charakterystyka Beskidu Wyspowego. 

 2. Organizacja ratownictwa na terenie Polskich gór. 

 3. Scharakteryzuj znakowany szlak turystyczny łączący Krynicę z Hańczową. 

Zestaw XVIII 

 1. Popradzki Park Krajobrazowy. Jego historia i zadania. 

 2. Scharakteryzuj znakowane szlaki turystyczne łączące Jazowsko ze Starym Sączem. 

 3. Czym objawia się zawal serca? Omów sposoby udzielania pierwszej pomocy w tego rodzaju 
przypadkach. 

Zestaw XIX 

 1. Znani pisarze obszaru objętego egzaminem i ich twórczość. 

 2. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Stary Sącz z Piwniczną. 

 3. Rodzaje krwotoków. Pierwsza pomoc w przypadku krwotoku. 

Zestaw XX 

 1. Literatura przewodnicka dotycząca terenu Spiszą i Orawy. 

 2. Scharakteryzuj przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Krynicę Zdrój z No-
wym Sączem. 

 3. Sposoby orientacji w terenie. 

Zestaw XXI 

 1. Literatura przewodnicka dotycząca Gorców i Beskidu Wyspowego. 

 2. Scharakteryzuj przebieg głównego Beskidzkiego szlaku turystycznego biegnącego przez 
Beskid Sądecki. 

 3. Popradzki Park Krajobrazowy. 

Zestaw XXII 

 1. Literatura przewodnicka dotycząca Pienin. 

 2. Gorczański Park Narodowy. 

 3. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Trybsz z Kacwinem. 
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Zestaw XXIII 

 1. Zagospodarowanie turystyczne Gorców. 

 2. Pierwsza pomoc w przypadku złamania kończyn. 

 3. Łemkowie na Ziemi Sądeckiej. 

Zestaw XXIV 

 1. Zagospodarowanie turystyczne Beskidu Sądeckiego. 

 2. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Łącko z Jurkowem. 

 3. Budowa ikonostasu. 

Zestaw XXV 

 1. Zagospodarowanie turystyczne Beskidu Wyspowego. 

 2. Opisz przebieg znakowanego szlaku turystycznego łączącego Łopuszną ze Szczawą. 

 3. Czasopisma turystyczne. 

Zestaw XXVI 

 1. Cerkwie i ich architektura. 

 2. Pierwsza pomoc w przypadku udaru słonecznego. 

 3. Znakowanie turystyczne. 

http://www.skpt.om.pttk.pl/
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